
Hygieneplan
KiTa XXXXX



Wer Was Wann Womit Wie

ErzieherIn / 
Betreuungs-
personal

Reinigungs-
kraft (RK)

ErzieherIn / 
Betreuungs-
personal

RK/ 
ErzieherIn

RK

Wickeltische Nach jeder Benutzung, 

bei Verunreinigung mit 
Körperflüssigkeiten / Stuhl

Desinfektionsmittel, 
Reinigungsmittel
Desinfektionsmittel 
nach VAH-Liste

Desinfizieren (nicht sprühen), 
feucht wischen

Abfallbehälter für 
Windeln

Mindestens 1x täglich Desinfektionsmittel 
nach VAH-Liste, 
Reinigungsmittel

Leeren, reinigen und 
desinfizieren

Hände Nach jedem Wickelvorgang
Hautpflege / Hautschutz

Waschlotion Gründlich waschen
Regelmäßig

Nach Kontakt mit 
Körperflüssigkeiten

Händedesinfektions-
mittel

Auf der trockenen Haut gut 
verreiben

Badewanne Nach Benutzung 
(Erzieherin), 1 x pro Woche 
durch RK

Desinfektionsmittel 
nach VAH-Liste

Nassreinigung, desinfizieren

Fußböden 1x täglich, 
bei Verunreinigung sofort

Reinigungsmittel
Bodendesinfektions-
reiniger bei Bedarf

Feucht wischen

Sie benötigen:
 

• Desinfektionsmittel für Flächen (Medizid Rapid Desinfektionstücher)
• Flächen-Reinigungsmittel (z.B. Forol Allzweckreiniger)
• Waschlotion in Spendern (Creme-Seife/Schaum), Händedesinfektion (z.B. Aseptoman 

oder Bode Sterillium)
• ggf. Einweghandschuhe zum Wickeln, Wickelunterlage (z.B. Ärztekrepp)
• Reinigungsmittel für den Boden (Forol Eco und Bodendesinfektionsreiniger Cleanisept)

Hygieneplan Wickelbereich
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Wer Was Wann Womit Wie

Reinigungs-
personal
Reinigungs-
personal

RK

Reinigungs-
personal

Sitzbänke Täglich, bei Verunreinigung 
sofort

Desinfektions-
mittel

Feucht wischen

Turngeräteraum Monatlich Reinigungsmittel, Feucht wischen

Klettergerüste
Turngeräte

Monatlich Reinigungsmittel,
Desinfektions-
mittel

Feucht wischen

Fußboden – 
Turnraum

Je nach Nutzung und bei 
Verunreinigungen

Reinigungsmittel 
+ Pflegemittel

Feucht wischen

Sie benötigen:
 

• Reinigungsmittel (z.B. Forol ECO Allzweck-Reiniger, Wischpflege FLOORTOP Eco und   
• Flächendesinfektionsreiniger Cleanisept für Boden / wischbeständige Oberflächen)
• Staubsauger

Hygieneplan Turn- und Gymnastikraum

Anmerkungen: Auf barfuss begangenen Böden ist zur Prophylaxe von Fußpilz und Warzen 
die zusätzliche Anwendung eines komplett viruzid wirksamen Flächendesinfektionsmittels 
erforderlich.
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Wer Was Wann Womit Wie

ErzieherIn

ErzieherIn / 
Reinigungs-
personal

Reinigungs-
personal

ErzieherIn / 
RK

ErzieherIn

RK

ErzieherIn / 
RK

Waschbecken, 
Türgriffe, 
Fußböden

Täglich, bei Verunreinigung 
sofort mit Allzweckreininger, 
1 x pro Woche Desifor A

Reinigungsmittel
Bodendesinfek-
tionsreiniger bei 
Bedarf

Feucht wischen

Tische Vor und nach dem Essen am 
Tisch, täglich mit 
Allzweckreiniger, 1 x pro 
Woche Desifor A 

Reinigungsmittel,
Desinfektions-
mittel

Feucht wischen

Wände, Fenster, 
Schränke, Regale, 
Heizungen, 
Beleuchtung

Nach Bedarf, mind. 4x pro 
Jahr

Reinigungsmittel Feucht wischen

Kuschel-Decken /
-Kissen, Sofa

Wöchentlich absaugen, 
regelmäßig waschen

Staubsauger, 
Waschmittel

Saugen, in der 
Waschmaschine waschen

Spielsachen Mind. 1x jährlich, bei Bedarf 
sofort

Reinigungsmittel, 
Waschmittel

Feucht wischen, in der 
Wachmaschine waschen

Bettgestelle Regelmäßig, mind. 4x 
jährlich, bei Verunreinigung 
sofort

Reinigungsmittel Feucht wischen

Matratzen Regelmäßig saugen
Bezüge regelmäßig waschen

Waschmittel Saugen / waschen

Kissen- / Decken-
bezüge, Decken

1x pro Monat, bei Bedarf 
sofort

Waschmittel In der Waschmaschine bei 
65°C waschen / wechseln

Sie benötigen:
 

• Reinigungsmittel (z.B. Forol Eco Allzweck-Reiniger oder Wischpflege FLOORTOP eco und   
• Flächendesinfektionsreiniger Cleanisept für Boden / wischbeständige Oberflächen)
• Waschmittel (z.B. Wecomat Vollwaschmittel, Sanomat Desinfektionswaschmittel)

Hygieneplan Spiel- / Ruheräume
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Wer Was Wann Womit Wie

Alle (Kinder,  
ErzieherIn, 
Personal)

Hände waschen vor u. nach dem Essen, bei 
Verschmutzung, nach 
Toilettengang, nach 
Tierkontakt, nach dem Spielen

Waschlotion Auf die feuchte Haut 
geben, aufschäumen, gut 
abspülen

Hände 
desinfizieren

Nach Kontakt mit 
Körperausscheidungen (z.B. 
Stuhl, Urin, nach dem Wickeln)

Händedesinfektions-
mittel

Auf der trockenen Haut 
gut verreiben

Hände pflegen Nach dem Waschen Handcreme und 
Hautschutz

Auf trockenen Händen gut 
verreiben

ErzieherIn / 
Betreuungs-
personal 
(zusätzlich zu 
für Alle 
beschriebenen 
Maßnahmen)

Hände waschen Zu Dienstbeginn, vor u. nach 
Umgang mit Lebensmitteln

Desinfektionsmittel, 
Reinigungsmittel

Auf die feuchte Haut 
geben, aufschäumen, gut 
abspülen

Hände 
desinfizieren

Nach Ablegen der 
Schutzhandschuhe
Vor dem Anlegen von Pflastern 
und Verbänden

Händedesinfektions-
mittel

Auf der trockenen Haut 
gut verreiben

Sie benötigen:
 

• Händedesinfektionsmittel VAH zertfiziert (z.B. Aeseptoman oder Bode            
Sterilium)

• Händedesinfektion RKI/Virugard (nur auf Anforderung durch das 
Gesundheitsamt)

• Waschlotion in Spendern (z.B. Creme-Seife oder Antibakterielle Waschlotion)
• Handcreme (z.B. BIALIND, Nivea) und Hautschutz (z.B. DESOLIND PROTECT   

oder Samolind)

Händehygiene
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Wer Was Wann Womit Wie

Hauswirt-
schaftsmit-
arbeiterIn, 
Reinigungs-
personal 
(nur 
Fußböden)

Arbeitsflächen, Spül-
/ Waschbecken, 
Fußböden

Nach Benutzung und bei 
Verunreinigung, mind. 1x 
täglich (Gastro Pur)

Reinigungsmittel, ggf. 
Desinfektionsmittel 
(Cleanisept und 
Desifor A)

Feucht wischen, 
desinfizieren

Töpfe, Geschirr, 
Besteck

Nach Benutzung Geschirrspülmittel / 
Spülmaschine

Maschine, 65°

Kühlschrank Alle 2 Wochen, nach Bedarf Reinigungsmittel Feucht wischen

Gefrierschrank Mind. 2x jährlich Reinigungsmittel Feucht wischen

Geschirr- / 
Reinigungstücher

Täglich Waschmittel In der Waschmaschine 
waschen, staubgeschützt 
aufbewahren

Grill- u. Backgeräte,
Dunstabzugshauben

Nach Benutzung Reinigungsmittel Feucht wischen

Vorratshaltung Mind. 1x monatlich Reinigungsmittel Feucht wischen

Toiletten /
Waschbecken

Täglich und bei
Verunreinigung

WC-Reiniger,
Reinigungsmittel

Feucht wischen

Hygieneplan Küche
Sie benötigen:
 

• Desinfektion Arbeitsfläche / Geräte (Schnelldesinfektion Decosept Pur, ansonsten  
DESIFOR ONE V - für Desinfektion bei Grundreinigung)

• Reinigung Boden (GASTRO PUR Eco oder FOROL Eco, Bodendesinfektionsreiniger           
Cleanisept)

• Geschirrreiniger und Klarspüler (Pulver chlorfrei)
• Einweghandschuhe Nitril oder Latex puderfrei, keine Vinyl Handschuhe verwenden!
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Wer Was Wann Womit Wie

Reinigungs-
personal

WC, Urinal, 
Fäkalausgussbecken

Täglich und bei 
Verunreinigung, 
Fr. mit Cleanisept

Reinigungsmittel
Desinfektionsreiniger

Täglich feucht wischen

Handwaschbecken, 
Türklinken, 
Fußböden

Täglich und bei 
Verunreinigung, 
Fr. mit Cleanisept 
(Einwirkzeit 0,5h – 2h)

Reinigungsmittel
Desinfektionsreiniger

Täglich feucht wischen

Wandfliesen, 
Zwischenwände

Wöchentlich und bei 
Verunreinigung

Reinigungsmittel Feucht wischen

Duschen Nach Gebrauch, sonst 1x 
pro Woche; zum Schutz vor 
Legionellen Wasser mind. 1x 
pro Woche 5 Min. laufen 
lasse

Reinigungsmittel Feucht wischen

Sie benötigen:
 

• Desinfektionsmittel für Flächen (Medizid Rapid Tücher), Boden mit Desinfektionsreiniger 
(Cleanisept)

• WC-Ente, Sanitärreiniger (Milizid Eco )
• Reinigungstücher (Microfasertücher in 4 Farben)

Hygieneplan Sanitärräume

Hinweis: Die Reinigung darf nur mit Einmal-Reinigungstüchern oder Reinigungstüchern, die 
desinfiziert gewaschen werden, durchgeführt werden.
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Wer Was Wann Womit Wie

Reinigungs-
personal

ErzieherIn

Handtücher Nach Bedarf WECOMAT 
Vollwaschmittel, 
Frosch Waschmittel
oder 
Desinfektionswasch-
mittel

Mind. 60°

Reinigungstücher 
und Putzlappen

Nach Bedarf WECOMAT 
Vollwaschmittel, 
Frosch Waschmittel
oder 
Desinfektionswasch-
mittel

Mind. 60°

Kalt-Warm-
Kompressen

Nach Gebrauch Medizid Rapid 
Desinfektionsreiniger

Sie benötigen:
 

• Waschmittel (Vollwaschmittel, Sanomat Desinfektionswaschmittel)
• Desinfektion (z.B. Medizid Rapid Desinfektionstücher, oder XL Desinfektionstücher von 

Dr. Schumacher)

Hygieneplan Sonstiges
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Sonstiges

 

• Bei Einrichtungen mit Säuglingen: Milchflaschen, Schnuller etc. 
regelmäßig auskochen 

• Lufthygiene: Regelmäßig die Räume lüften. Mind. 3x täglich (Evtl. 
Klimaanlage und sonstige Besonderheiten beachten)

• Zahn- u. Mundhygiene: Regelmäßige Reinigung. Reinigen bei Bedarf. 
Regelmäßiger Austausch durch neue Zahnbürsten und Zahnbecher

• Schädlingsprophylaxe: Fliegengitter 
•  
• Trinkwasserhygiene: Legionellenprophylaxe > Heißes Wasser ca. 10 

Minuten laufen lassen

• Stagnationsprobleme: > Heißes Wasser ca. 10 Minuten laufen lassen

• Wasserenthärtungsanlage regelmäßig spülen

 
  

 

ww
w.kitaeinkauf.de

Tel. 0800 188 81 1
8


